
  Schule Speicher Speiseplan vom 20.01.2025 bis 26.01.2025 

Menü Vegetarisch Menge

Montag

Chicken Nuggets

an Tomatensoße

und Spiralnudeln

dazu Karotten-Apfel-Salat

Eiscreme

Knusper Gemüse Nuggets

an Tomatensoße

und Spiralnudeln

dazu Karotten-Apfel-Salat

Eiscreme

Dienstag
Tomatensuppe

mit Käse-Tortellini

und Pfannkuchen

Fruchtjoghurt

Tomatensuppe

mit Käse-Tortellini

und Pfannkuchen

Fruchtjoghurt

Mittwoch

Fischstäbchen

und Kartoffeln

an Remouladensoße

mit Broccoliröschen

Schaumkussquark

Backcamembert

und Kartoffeln

an Remouladensoße

mit Broccoliröschen

Schaumkussquark

Donnerstag
Frikadelle vom Rind und Schwein

an Bratensoße

und Gemüsereis

Obst der Saison

Gemüsefrikadelle

und Gemüsereis

Obst der Saison
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